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Le 29 août prochain, une vingtaine d’usagères du CPAS suivront un atelier 

“estime de soi ” à l’Académie de L’Oréal à Berchem-Sainte-Agathe.  

Lors de cette journée, une équipe de professionnels sera présente pour prendre soin des 

participantes. Coiffure,  manucure, maquillage, conseils beautés et photoshoot pro seront au 

programme. 

C’est la deuxième fois que le CPAS s’associe à ce “Citizen day” organisé par L’Oréal. Bien que 

les vocations de l’entreprise de cosmétique et du Centre d’Action Sociale soient différentes, ils 

se retrouvent autour d’une même mission sociale : la solidarité.  

Par ailleurs, le CPAS propose régulièrement aux usagers de prendre part à des activités qui 

favorisent le bien-être et l’ouverture aux autres : ateliers à l’épicerie sociale et à la ferme Pie 

Konijn, visites et sorties culturelles.  

Travailler la confiance en soi passe également par l’écoute et l’estime de soi. Une cellule 

d’aide psychologique a d’ailleurs été mise en place pour accompagner personnes le 

souhaitant.  

Le CPAS d’aujourd’hui ne se réduit pas à un guichet de revenu d’insertion. Il  est devenu un 

lieu participatif et de rencontres.  Auparavant, les secteurs privés et publics ne se 

rencontraient pas dans le champ social. À présent, cela devient possible.  

Les journalistes sont invités à suivre cette expérience beauté le lundi 29 août 

2016 à partir de 12h30 au siège de L’Oréal Begilux, avenue Charles-Quint 584, 

1082 Berchem-Sainte-Agathe.  
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Prendre soin de soi, c’est un droit! 
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