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Zorg dragen voor jezelf is een recht!

24 AUGUSTUS 2016

Op 29 augustus zullen een twintigtal gebruikers van het OCMW een workshop
‘positief zelfbeeld’ volgen aan de Academie van L’Oréal in Sint-Agatha-Berchem.

Tijdens deze dag zal een team van professionals aanwezig zijn om de deelneemsters in de
watten te leggen. Knipbeurt, manicure, make-up, schoonheidsadvies en professionele
fotoshoot zullen op het programma staan.

Het is de tweede keer dat het OCMW zich aansluit bij het initatief ‘Citizen day’ dat door
L’Oréal wordt georganiseerd. Hoewel de missies van een cosmeticabedrijf en een Centrum
voor Maatschappelijk Welzijn nogal verschillen, hebben ze wel dezelfde sociale doelstelling:
solidariteit.

Het OCMW stelt regelmatig aan de gebruikers voor om deel te nemen aan activiteiten die
welzijn en openheid naar anderen bevorderen: workshops in de sociale kruidenier en op de
boerderij Pie Konijn, bezoeken en culturele uitstappen.

Werken aan zelfvertrouwen begint bij het luisteren naar elkaar en het ontwikkelen van
eigenwaarde. Een cel psychologische begeleiding werd opgestart om personen die dat
wensen, te ondersteunen.

Het OCMW van vandaag beperkt zich niet tot een loket voor leefloon. Het is een plek voor
participatie en ontmoeting geworden. Voorheen kwamen de private en publieke sector elkaar
niet tegen op sociaal vlak. Vandaag de dag is dit echter wel mogelijk.

De journalisten worden uitgenodigd om deze schoonheidsworkshop mee te
volgen en dit op maandag 29 augustus 2016 vanaf 12.30 uur op de hoofdzetel
van L’Oréal Belgilux, Keizer Karellaan 584, 1082 Sint-Agatha-Berchem.
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